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“INSIEME
SI CRESCE,

SI SOGNA E
SI COSTRUISCE 

IL FUTURO”
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INTRODUZIONE
Intrecci è un progetto realizzato da Fondazione Luigi Clerici in partenariato 
con Fondazione Somaschi Onlus, ASSEMI e Comune di San Giuliano Milanese, 
con il contributo di Regione Lombardia tramite la linea di finanziamento ormai 
nota Giovani Smart.

Vuole contribuire a rispondere a un bisogno sempre più forte, ovvero 
l’isolamento sociale dei giovani che influisce profondamente sulla loro salute 
mentale e sul loro benessere, determinando le sorti della società futura. Il 
cuore del Progetto è San Giuliano Milanese che, nonostante una crescita 
urbana significativa, continua ad affrontare sfide legate all’inclusione giovanile. 
Come in molte aree della periferia milanese, persistono disuguaglianze sociali, 
culturali ed economiche che ostacolano la partecipazione attiva dei giovani 
alla vita comunitaria.

In un territorio dove i ragazzi tra i 15 e i 29 anni rappresentano circa il 20% 
della popolazione, diventa fondamentale investire sul loro protagonismo, 
prevenendo il disagio e contrastando l’isolamento. Il Comune, già attivo con 
politiche locali di sostegno alle fragilità, ha trovato nel progetto INTRECCI uno 
strumento concreto per rafforzare le reti sociali, promuovere aggregazione e 
fornire risposte educative e culturali efficaci.

Le attività di laboratorio, orientamento e sensibilizzazione realizzate nel 
progetto si sono perfettamente integrate con il Piano Sociale di Zona, 
contribuendo a creare legami, sviluppare competenze e generare benessere 
diffuso. INTRECCI ha così rappresentato non solo un progetto, ma un tassello 
fondamentale nella costruzione di una comunità più inclusiva, giovane 
e resiliente. L’obiettivo generale di Intrecci è stato quello di Promuovere il 
benessere dei giovani all’interno della comunità di appartenenza
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I PARTNER DI PROGETTO

FONDAZIONE LUIGI CLERICI
CAPOFILA

Con una lunga esperienza nella formazione e nell’inclusione sociale, ha 
coordinato il progetto INTRECCI e curato i laboratori artistico-creativi. Si è 
occupata del coinvolgimento attivo dei giovani e dell’organizzazione delle 
attività sul territorio

A.S.S.E.MI. – AZIENDA SOCIALE SUD EST MILANO
PARTNER

Ha facilitato la connessione tra Comuni dell’Ambito territoriale, rafforzando la 
rete tra servizi, scuole e informagiovani per una partecipazione giovanile più 
capillare e inclusiva.

FONDAZIONE SOMASCHI ONLUS
PARTNER

Specializzata nel supporto educativo e psicologico ai minori, ha realizzato i 
percorsi di orientamento e mentoring individuale, offrendo ai giovani strumenti 
concreti per la crescita personale e professionale.

COMUNE DI SAN GIULIANO MILANESE
PARTNER

Ha garantito spazi, strumenti e visibilità alle attività progettuali. Da anni 
impegnato nelle politiche giovanili, ha sostenuto l’azione “Comunità coesa” 
favorendo il coinvolgimento di tutta la cittadinanza.
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LE AZIONI REALIZZATE
SKILL LAB
Nel cuore del progetto INTRECCI abbiamo dato vita a 3 laboratori artistico-
creativi dedicati ai giovani, pensati per offrire loro spazi di espressione, incontro 
e scoperta. Attraverso il linguaggio universale dell’arte, i ragazzi hanno potuto 
raccontarsi, mettersi in gioco e costruire relazioni autentiche. Ogni attività è 
stata progettata per promuovere non solo l’aggregazione, ma anche lo sviluppo 
di competenze utili per la vita e per il futuro. 

Il forte coinvolgimento e la partecipazione attiva dei giovani hanno confermato 
quanto l’arte possa essere uno strumento potente per generare benessere, far 
emergere emozioni, rafforzare i legami e far crescere nuove consapevolezze. I 
tre laboratori hanno toccato temi importanti e di attualità, stimolando riflessioni 
personali e collettive:

E SE OGGI FOSSE GIÀ DOMANI?
Attraverso  un’esperienza  dinamica fatta di role play e giochi di  immedesimazione, 
i ragazzi hanno provato a vivere la quotidianità con lo sguardo di una persona 
anziana. Da qui, è nata una riflessione viva sul valore della cura, della prevenzione 
e di stili di vita sani

svegliALI!
Un viaggio tra emozioni, parole e immagini per lavorare sulla consapevolezza 
emotiva. I partecipanti hanno trasformato vissuti interiori in opere condivise, 
regalando al gruppo e a sé stessi uno spazio di confronto autentico e generoso
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UNA COSA COMUNE
Un laboratorio centrato sulla collaborazione e sulla gestione dei conflitti, 
per sperimentare, attraverso attività pratiche e creative, come affrontare le 
differenze, costruire dialogo e lavorare insieme verso un obiettivo comune.
Tutti i laboratori si sono conclusi con output tangibili e simbolici, frutto del 
percorso vissuto insieme: creazioni artistiche che parlano di emozioni, relazioni 
e desideri condivisi.

Gli output di tutti gli  SKILL LAB saranno presentati nella mostra finale ospitata 
presso lo SpazioCultura (Piazza della Vittoria 2 - San Giuliano Milanese), 
visitabile dal 26 giugno al 12 luglio, con inaugurazione il 26 giugno alle ore 
18.00, come restituzione concreta alla comunità e segno visibile di un cammino 
fatto insieme.
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OrientaMentoring
Questa attività si è rivelata fondamentale per i giovani, poiché ha favorito 
l’aggregazione, la partecipazione attiva e il benessere, contribuendo allo 
sviluppo della personalità e della professionalità a livello individuale. Attraverso 
l’azione di OrientaMentoring abbiamo affiancato i ragazzi in un percorso di 
crescita personale e comunitaria, sostenendoli anche nella prospettiva di un 
futuro lavorativo ed economicamente stabile.

L’attività si è articolata in due dimensioni complementari:

•	 ORIENTAMENTO, inteso come accompagnamento nella definizione degli 
obiettivi educativi e professionali, con un supporto concreto nelle scelte 
legate al futuro personale, formativo e lavorativo

•	 MENTORING, un percorso relazionale in cui operatori esperti hanno 
guidato i giovani, favorendone lo sviluppo personale e il rafforzamento delle 
competenze per affrontare la vita adulta con maggiore consapevolezza.

Durante il percorso, abbiamo valutato importante — in relazione al profilo e 
ai bisogni dell’utenza coinvolta — integrare contenuti dedicati al tema della 
parità di genere. Questo ha permesso di riflettere insieme su stereotipi, ruoli 
sociali, diritti e relazioni, con l’obiettivo di promuovere una cultura del rispetto, 
dell’inclusione e dell’equità anche nelle scelte di vita e professionali.
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INSIEME PER UNA COMUNITÀ COESA
Con l’azione “Insieme per una Comunità coesa”, abbiamo voluto sensibilizzare 
il territorio sull’importanza dell’aggregazione giovanile come motore di 
benessere collettivo.  L’obiettivo era duplice: da un lato offrire ai ragazzi 
occasioni per attivarsi e sentirsi parte di una comunità viva, dall’altro stimolare 
negli adulti un nuovo sguardo sui giovani, riconoscendone valore, energia e 
potenziale trasformativo.

Nel corso del progetto abbiamo organizzato diversi momenti di confronto sul 
territorio che sono stati utili per riflettere insieme sui temi del benessere, della 
coesione sociale e della prevenzione del disagio

Un’azione particolarmente significativa è stata quella legata al volontariato 
giovanile, realizzata dagli allievi del CFP della sede Clerici di San Giuliano 
Milanese. In questo contesto, alcuni studenti si sono impegnati concretamente 
nel ripristino e nella riparazione di sedie a rotelle per anziani del territorio, un 
gesto semplice ma carico di significato, che ha unito competenze tecniche 
e senso civico, generando impatto reale e relazioni di prossimità. Attraverso 
queste attività, INTRECCI ha contribuito a rafforzare il legame tra generazioni 
e a costruire una visione di comunità fondata sulla cura reciproca, sulla 
responsabilità condivisa e sulla partecipazione attiva.
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INDICATORI E OUTPUT 
DI INTRECCI
Indicatori qualitativi: 

•	 Partecipazione attiva dei giovani: dimostrata dall’elevata adesione 
spontanea e dal forte coinvolgimento

•	 Miglioramento delle capacità di autoregolazione e collaborazione: rilevata 
anche dal personale scolastico e dagli operatori di settore

•	 Gradimento delle attività: tutti i percorsi proposti sono stati valutati 
positivamente nei questionari di raccolta feedback

•	 Impatto comunitario: il progetto ha attivato reti tra giovani, scuole, famiglie 
e territorio, generando senso di appartenenza e nuove collaborazioni

•	 Produzione di materiale comunicativo: Brochure di presentazione del 
Progetto, volantini dei laboratori, volantini dei percorsi di Orientamentoring, 
cartoline di promozione della mostra e degli eventi, gadget, rollup

Indicatori qualitativi: 

•	 Numero di partecipanti diretti: 45

•	 Numero di partecipanti indiretti: 200

•	 Numero SKILLS LAB realizzati: 3

•	 Numero percorsi di OrientaMentoring attivati: 15 

•	 Numero Output creativi degli SKILLS LAB:  

- 3 Grandi Ali, 

- 3 Mappe del benessere, 

- 3 Cartelloni riflessivi 

•	 Numero Output attività Orientamentoring: 
15 Schede di accompagnamento

•	 Numero eventi realizzati: 3
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E DOPO?
Il progetto INTRECCI non si conclude con la chiusura delle attività, ma lascia 
una rete viva e attiva, fatta di relazioni, esperienze condivise e nuove sinergie. 
Le connessioni costruite tra enti, operatori, giovani e territorio rappresentano 
un patrimonio prezioso che continuerà a generare valore anche oltre la durata 
ufficiale del progetto.

In particolare,  i laboratori sulle competenze trasversali e le azioni di 
Orientamento e Mentoring, che si sono rivelate particolarmente efficaci nel 
favorire la crescita personale e la consapevolezza nei ragazzi, verranno riprese e 
integrate nel programma didattico del prossimo anno scolastico presso il CFP 
di Fondazione Luigi Clerici – sede di San Giuliano Milanese. Questi percorsi, 
arricchiti da focus tematici come la parità di genere, l’educazione emotiva 
e la costruzione dell’identità, saranno strutturati in modo da garantire una 
continuità educativa e formativa rispetto alle esperienze avviate con INTRECCI.

In questo modo si intende dare seguito concreto al lavoro svolto, trasformando 
un progetto temporaneo in un’occasione stabile di sviluppo per i giovani del 
territorio. La rete costruita continuerà ad essere attiva anche nella promozione 
di nuove progettualità, eventi e momenti di sensibilizzazione, coinvolgendo 
cittadini, scuole, servizi e terzo settore.

Il percorso di INTRECCI si inserisce in modo coerente nel quadro delle politiche 
regionali per la gioventù, rappresentando una concreta attuazione degli obiettivi 
espressi dalla legge “La Lombardia è dei Giovani”, che promuove interventi volti 
a sostenere il protagonismo, l’inclusione e il benessere delle nuove generazioni.



INTRECCI

Via Don Bosco, 3 
20098 SAN GIULIANO MILANESE (MI)

giuliano@clerici.lombardia.it 
T. 02 9846947

PartnerEnte capofila Con il contributo di


