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TI RICONOSCI?

RISE è un percorso gratuito e su misura per chi ha tra i 15 e 
i 29 anni, vive in Lombardia e vuole rimettersi in moto. Senza 
banchi. Senza voti. Senza giudizi.

Si riparte da qui.
Ok.

La scuola non faceva
per me.

Esco poco.
Sto quasi sempre a casa.

Non so cosa fare
della mia vita.

Vorrei lavorare, ma
non so da dove partire.

Mi sento ferm*.
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Cos’è RISE
RISE è un progetto promosso da Fondazione Luigi Clerici, in collaborazione 
con Ai.Bi., AIBC e Comune di San Giuliano Milanese, con il supporto di UP 
Agenzia per il Lavoro, Arti e Mestieri Sociali e ASSEMI.

Sostiene chi si sente fermo, disorientato o senza fiducia, con percorsi di 
crescita personale, formazione e inserimento lavorativo. Si sviluppa nell’Ambito 
Territoriale Sociale di San Giuliano Milanese ed è rivolto ai giovani di tutta la 
Lombardia.

PERCHÈ NASCE RISE
Oggi tanti giovani affrontano:

Difficoltà nel completare il percorso scolastico

Incertezza rispetto al futuro professionale

Isolamento sociale 

Difficoltà nel trovare opportunità di lavoro 

Mancanza di punti di riferimento

Allo stesso tempo, il territorio è pieno di scuole, servizi, associazioni e aziende. 

RISE mette in rete queste 
risorse e le trasforma in 

opportunità concrete
PER TE.
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Perchè SCEGLIERCI

Il tuo tempo vale.

Per le attività formative e per il 
tirocinio è prevista un’indennità 
di partecipazione.

Un tutor solo per te.

Una persona vera, sempre la 
stessa, dall’inizio alla fine. Ti 
ascolta, ti scrive, non ti molla.

Cose pratiche, non lezioni.

Progetti veri, aziende vere, sfide 
di gruppo. Zero interrogazioni, 
zero compiti a casa.

Un certificato che vale.

Competenze certificate da 
mettere nel CV e spendere 
subito nel mondo del lavoro.

TUTTO GRATUITO!
E IL TUO TEMPO 
VALE. 

Nessun costo per te o per la 
tua famiglia. Per alcune attività 

e per il tirocinio è prevista 
un'indennità di partecipazione.
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Come FUNZIONA
PARLIAMO

Un primo incontro informale, anche solo per conoscerci. Ci racconti 
chi sei, cosa ti piace, cosa non ti va giù. Fine. 

30 minuti - zero impegno

COSTRUIAMO IL TUO PERCORSO

Con il tuo tutor scegli le tappe: crescita personale, laboratori, 
formazione. Nessun percorso è uguale a un altro, perché nessuna 
persona lo è. 

Su misura per te

PROVI IL LAVORO VERO

Quando ti senti pronto: sei mesi di tirocinio in un’azienda del territorio, 
con un’indennità di partecipazione e il tutor sempre al tuo fianco.

6 mesi - con indennità

E se a metà
strada cambi idea?

SI CAMBIA STRADA. 
IL PERCORSO È TUO.
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Scegli la tua STRADA

UNO SPAZIO PER TE

Momenti individuali e di gruppo per ritrovare fiducia, motivazione 
e un po’ di chiarezza su di te.

Non devi scegliere adesso, e non devi farlo da solo. Queste sono le tappe possibili 
del tuo percorso: si combinano in base a te.

CAPIRE COSA TI PIACE 

Simulazioni, role playing, mini hackathon e sfide di gruppo per 
scoprire i tuoi punti di forza. Più 2–4 ore di orientamento solo per te. 

SKILL CHE SERVONO DAVVERO 

Comunicare, lavorare in squadra, gestire tempo ed emozioni, 
risolvere problemi: 30 ore pratiche, con indennità di partecipazione.

SOCIAL, DIGITALE E GREEN 

Social media, comunicazione digitale e sostenibilità: project work 
reali e certificazione delle competenze alla fine. 

SEI MESI IN AZIENDA 

Tirocinio in un’azienda vicino a te, scelta insieme, con indennità 
di partecipazione. Tutor e accompagnamento continuo, dall’inizio 
alla fine. 
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Domande VERE,
risposte VERE

No. Niente banchi, niente voti, niente 
interrogazioni. Si impara facendo: progetti, 
laboratori, esperienze in azienda.

Niente, è tutto gratuito. E per alcune 
attività e per il tirocinio è prevista 
un’indennità di partecipazione.

Non è la solita scuola? 

Quanto costa?

Devo già essere bravo in qualcosa? 

No. Si parte da te, anche da zero. Il percorso 
si costruisce sui tuoi punti di forza, scoprirli è il 
primo passo.

E se poi mollo? 

Nessuna penale, nessun giudizio. Il tuo 
tutor resta, e si riparte quando vuoi tu.

Chi c’è dietro? 

Fondazione Luigi Clerici con Comune, 
cooperative, scuole e aziende della tua zona: 
una rete vera, un solo percorso. Non vieni mai 
rimbalzato da un ufficio all’altro.
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Un’opportunità per 
il territorio e per le 
aziende

RISE rappresenta un investimento sul capitale umano locale. Le aziende 
coinvolte potranno: 

Conoscere 
giovani 
motivati

Contribuire 
alla crescita 
del territorio

Ospitare 
esperienze di 
tirocinio

Partecipare 
a percorsi di 
innovazione e 
responsabilità 
sociale
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Il primo passo?
CONTATTACI
Scrivici o chiamaci, anche solo per fare due domande.
Rispondiamo noi, senza impegno e senza moduli da compilare.

Mattia Maestri

Genitori, insegnanti ed educatori:
questi contatti valgono anche
per voi!

EMAIL 
m.maestri@clerici.lombardia.it

Aperto ai giovani di tutta la Lombardia.

TELEFONO 
02 984 6947
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Che aspetti?
noi siamo qua per te.



Partner del progetto Con il supporto di


